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A9

Antrag

Initiator*innen: Shirin Krel3e (KV Berlin-Mitte)

Titel: Schulgesundheitspflege implementieren -
Gesundheitsversorgung und Inklusion in
Berlins Schulen sichern

Antragstext

Wer gut lernen will, muss sich wohl fiihlen. Adaquate Gesundheitsversorgung ist
ein ausschlaggebender Faktor fir das Wohlbefinden von Kindern und Jugendlichen.
Dennoch ist das Thema Gesundheit in Schulen unterreprasentiert. Obwohl klar ist,
dass gute Gesundheitsversorgung und Bildungserfolg direkt zusammenhangen, gibt
es aktuell keine Gesundheitsfachpersonen in Berliner Schulen, die die
Gesundheitsversorgung koordiniieren. Das fihrt nicht nur dazu, dass
Gesundheitsbedarfe von Schiler*innen Ubersehen werden, sondern es bedeutet auch
die aktive Exklusion von Kindern, die chronische Krankheiten oder eine
Behinderung haben.

International ist der Einsatz von School Health Nurses (kurz School Nurses
/Schulgesundheitspflegerinnen und -pflegern) Ublich und bewahrt. Als
spezialisierte Pflegefachpersonen iibernehmen sie an Grund- und weiterfihrenden
Schulen die Gesundheitsversorgung, Gesundheitsfdrderung und Pravention.

In Deutschland gab es bereits ein Modellprojekt in 3 Bundeslandern, welches
erfolgreich Schulgesundheitsfachpersonen in Schulen integriert hat. Auch in
Lichtenberg wurde bereits ein Projektversuch gestartet.

Zu den Aufgaben gehoren:

e Erste Hilfe im Notfall

Seite 1/3



19

20

21
22

23
24

25
26

27

28
29
30

31

32
33
34

35
36
37
38

39
40
41

42
43

44
45
46
47

48

e Hilfe bei akuten Erkrankungen und Betreuung bis Schulschluss bzw. Abholung

e Forderung der Inklusion von Schiilerinnen und Schilern mit Behinderung

e pflegerische Unterstitzung von chronisch kranken oder behinderten Kindern
und Jugendlichen

e regelmalige Untersuchungen zur Feststellung und Kontrolle des
gesundheitlichen Zustands der Kinder und Jugendlichen

e Beratungs- und Informationsgesprache sowie Schulungen fiir Kinder und
Jugendliche, Eltern, Lehrer/innen sowie Durchfiihrung praventiver MaBnahmen
(wie z.B. Impfprogramme)

e Unterricht zu Gesundheitsthemen (wie Alkoholkonsum und Rauchen,
Sexualitat, HIV/AIDS-Pravention, Unfallvermeidung, Erndhrung, Bewegung
oder auch zu speziellen Erkrankungen)

e (Uberwachung von kindgerechten und gesunden Mahlzeiten in der Schule

e Mitwirkung bei der Gestaltung des Schulhofs und der Gestaltung einer
gesunden schulischen Umgebung wie z.B. der Sicherheit auf dem Schulweg,
der Unfallvermeidung und bei MaBnahmen gegen Larm- und Umweltverschmutzung

e Tdentifizierung, Unterstidtzung und Beratung von Schiler/innen, deren
Gesundheit gefahrdet ist, z.B. Kinder mit Erfahrungen von Missbrauch oder
hduslicher Vernachlassigung oder Kinder, die ihre Eltern pflegen und/oder
psychisch kranke Eltern haben

e Unterstiitzung von Kindern und Jugendlichen mit chronischer Erkrankung oder
Behinderung und bei Bedarf auch Information der Klasse zu den Erkrankungen
von Mitschiler/innen

e Wissenvermittelung zu speziellen Gesundheitsthemen an Schiiler/innen und
Anleitung zur Umsetzung

Allerdings ist es essentiell, dass die Implementierung einer neuen Berufsgruppe
mit wissenschaftlicher Begleitung erfolgt, damit sowohl die Ausgangslage in den
Schulen als auch unterschiedliche Bedarfe ermittelt werden kénnen. Gleichzeitig
ist es wichtig zukinftige Schulgesundheitspflegefachpersonen auszubilden. Denn

die konkreten Fahigkeiten fir dieses Berufsfeld werden noch nicht in der
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Ausbildung erlernt. So wurde bspw in den Modellprojekten in anderen
Bundeslandern ein Curriculum erarbeitet im Umfang von 720 Unterrichtseinheiten
Theorie sowie 930 Stunden angeleiteter selbststandiger Praxis.

Die Erfolge der Modelprojekte zeigen, dass Schulgesundheitspflege eine Liicke in
der schulischen Gesundheitsversorgung schliel8t. Besonders durch die Corona
Pandemie ist klar geworden, dass der Standort Schule in der Offentlichen
Gesundheitsfdérderung bisher noch zu wenig mitbedacht wird. Zusatzlich sind die
Gesundheitsbedarfe von Schiiler*innen durch die Pandemie drastisch gestiegen.

Deshalb fordern wir als Griine Jugend Berlin, dass berlinweit und durch das Land
Berlin finanziert, Schulgesundheitsfachkrafte ausgebildet und in Schulen
eingesetzt werden. Die Implementierung muss mit wissenschaftlicher Begleitung
und unter Einbeziehen aller relevanten Akteure der Praxis erfolgen.
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